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План 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Олимп» 

на 2023- 2024 учебный год 

 

 Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Спартакиада учащихся МБОУ 

Заборьевской СШ 

В течение 

года (по 

плану) 

Зам. Директора по 

ВР., Учителя 

физкультуры 

2 Беседы, посвященные ЗОЖ, классные 

часы. 

В течение 

года (по 

плану) 

Зам. Директора по 

ВР., классные 

руководители 

3 Организация работы спортивных 

мероприятий 

В течение 

года, по 

расписанию  

Зам. Директора по 

ВР., педагоги ДО 

4 Проведение осеннего кросса,  1-11 

классы 

сентябрь Зам. Дирек. по 

ВР., Учителя физ-

уры, кл.рук. 

5 Общешкольные соревнования по мини 

баскетболу 

сентябрь Зам. Дирек. по 

ВР., Учителя физ-

ры, кл.рук. 

6 Общешкольные соревнования по 

пионерболу 3-4 класс, 5-7 классов. 

октябрь Зам. Дирек. по 

ВР., Учителя физ-

ры, кл.рук. 

7 Соревнования по волейболу для 

учащихся 9-11 классов 

ноябрь Зам. Дирек. по 

ВР., Учителя физ-

ры, кл.рук. 

  8 Соревнования по баскетболу для 

учащихся 5-11 классов 

март Зам. Дирек. по 

ВР., Учителя физ-

ры, кл.рук. 

9 Школьная олимпиада по физической 

культуре 

Ноябрь Зам. Дирек. по 

ВР., Учителя физ-

ры, кл.рук. 

10 Районная олимпиада по физической декабрь Учителя 



культуре физкультуры. 

11 Центр тестирования  сдача ГТО октябрь Учителя 

физкультуры. 

12 Соревнования посвященное памяти 

Никитина И.С. силовое многоборье. 

ноябрь Зам. Дирек. по 

ВР., Учителя физ-

ры, кл.рук. 

13 Месячник оборонно-массовой и 

физкультурно-спортивной работы. 

Январь-

февраль  

Зам. Дирек. по 

ВР., Учителя физ-

ры, кл.рук. 

14 Перетягивание каната Февраль Учителя 

физкультуры, 

кл.рук. 

15 Комбинированная эстафета январь Учителя физ-ры, 

кл.рук. 

16 Веселые старты 1-4 класс апрель Учителя физ-ры, 

кл.рук. 

17 День здоровья по отдельному плану. апрель Зам. Дирек. по 

ВР., Учителя физ-

ры, кл.рук. 

18 А ну-ка, парни! февраль Учителя 

физкультуры, 

кл.рук. 

19 А ну-ка, девушки! март Учителя 

физкультуры, 

кл.рук. 

20 Мини-футбол май Учителя 

физкультуры, 

кл.рук. 

21 Организация спортивно-массовой 

работы в лагере дневного пребывания 

детей  

июнь Зам. Дирек. по 

ВР., Учителя физ-

ры, кл.рук. 

22 Участие в районных соревнованиях  

по видам спорта 

В течении 

года (по 

плану) 

Учителя 

физкультуры 
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